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Herzlich willkommen

Vielen Dank für Ihr Vertrauen.

Seit vielen Jahren begleite ich Menschen osteopathisch auf ihrem Weg zu mehr Gesundheit, 
Beweglichkeit und Lebensqualität – das bleibt auch auf meiner neuen Plattform Osteomagie ein fester 
Bestandteil meiner Arbeit und das Fundament meines Verständnisses vom Menschen: den Körper als 
intelligentes System zu sehen und die Ursachen von Spannungen, Beschwerden und 
Bewegungseinschränkungen zu erforschen.

Hier finden Sie alle wichtigen Hinweise zu Ablauf, Honorar und Organisatorischem rund um Ihre 
Behandlung.

Was Sie mitbringen sollten

Sofern vorhanden, bitte mitbringen:

• Arztberichte

• MRT-, CT- oder Röntgenbefunde

• Operationsberichte

• Laborbefunde

• Medikamentenliste

• Bei Säuglingen und Kindern: das gelbe Untersuchungsheft

• Weitere medizinische Unterlagen, die für Ihr Anliegen relevant sein könnten

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung.

Ablauf der Behandlung

Der erste Termin umfasst:

• Ein ausführliches Gespräch (Anamnese)

• Erhebung Ihrer gesundheitlichen Vorgeschichte

• Osteopathische Untersuchung

• Individuelle Behandlung

• Gegebenenfalls Empfehlungen für die Zeit danach

Bei Kindern und Säuglingen ist das Gespräch mit den Eltern ein wichtiger Teil der Befundung. Jede 
Behandlung wird individuell auf Sie abgestimmt; ein Termin dauert in der Regel 50 bis 60 Minuten.

Honorar

Die Behandlung erfolgt auf Selbstzahlerbasis:

120 € pro Zeitstunde — gleichermaßen für Erwachsene, Kinder und 
Säuglinge
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Das Honorar richtet sich nicht nach dem Alter, sondern nach der benötigten Zeit, dem 
Befundungsaufwand sowie meiner fachlichen Qualifikation und Erfahrung. Gerade bei Säuglingen und 
Kindern nehmen ausführliche Befundung, Beobachtung und das Elterngespräch einen wesentlichen Teil 
der Behandlung ein.

Bei Kindern können kürzere Folgetermine vereinbart werden; das Honorar wird dann entsprechend 
angepasst.

Rechnung und Bezahlung

Die Abrechnung erfolgt über meine Praxissoftware. Sie erhalten Ihre Rechnung nach der Behandlung 
per E-Mail. Eine Barzahlung direkt nach dem Termin ist nach Absprache möglich. Ich bitte um 
Begleichung innerhalb von 7 Tagen nach Erhalt der Rechnung.

Erstattung durch Krankenkassen und Versicherungen

Viele gesetzliche und private Krankenkassen sowie Zusatzversicherungen beteiligen sich ganz oder 
teilweise an den Kosten osteopathischer Behandlungen. Da sich die Bedingungen je nach Versicherung 
unterscheiden, informieren Sie sich bitte vorab direkt bei Ihrer Kasse.

Bitte beachten Sie: Der Behandlungsvertrag besteht unabhängig von einer möglichen Erstattung 
zwischen Ihnen und meiner Praxis. Das vereinbarte Honorar ist daher vollständig zu begleichen – 
unabhängig von der Höhe einer Erstattung.

Terminabsagen

Jeder Termin wird exklusiv für Sie reserviert. Bitte sagen Sie spätestens 24 Stunden vorher ab, falls Sie 
nicht kommen können. Kurzfristig abgesagte oder versäumte Termine können privat in Rechnung 
gestellt werden, da die reservierte Zeit in der Regel nicht mehr anderweitig vergeben werden kann. 
Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Wichtiger Hinweis

Osteopathie versteht sich als ganzheitlicher Ansatz zur Förderung der Selbstregulation und 
Beweglichkeit des Organismus. Sie ersetzt keine notwendige ärztliche Diagnostik oder Behandlung. Bei 
akuten Beschwerden, Notfällen oder schwerwiegenden Erkrankungen ist eine ärztliche Abklärung 
erforderlich.

Mehr als Behandlung

Viele Menschen wünschen sich nicht nur kurzfristige Linderung, sondern möchten die Zusammenhänge 
ihres Körpers verstehen und langfristig selbstwirksam werden. Deshalb finden Sie unter Osteomagie 
neben der klassischen Osteopathie auch mein Therapie PLUS – weiterführende Selbstzahlerangebote 
rund um Körperintelligenz, Selbstregulation und bewusste Gesundheitsgestaltung.

Kontakt

Bettina Haas — Osteopathin · Heilpraktikerin

Telefon: 01514 2880210   ·   E-Mail: osteopathie@bettinahaas.de   ·   Web: osteomagie.de

„Gesundheit beginnt dort, wo wir verstehen, was unser Körper uns mitteilen 
möchte.“

Ich freue mich darauf, Sie in meiner Praxis begrüßen zu dürfen.
Bettina Haas
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